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少しの頑張りが、自分を成長させる（４年児童の取組から） 

 校長　　齊　木　　裕　　

　夏休みにプール開放を12回行いました。その様子を見に行ったときのことです。４年生のある男

子児童が、泳ぎの練習をしていました。一かき、二かきで足をついていました。距離でいえば、３～

４ｍくらいでした。どうも水中で息をはかず我慢しているため、息つぎができないようでした。その

ため、「水中でぶくぶく息をはいてみよう」と声をかけました。何回か練習すると、水中で息をはく

ことができるようになり、苦しさがなくなったようでした。その後で、「３かきまでは足をつかずに

泳いでみよう」と話をしました。今までより１回増えただけなので、これもすぐにできるようになり

ました。その後、「４かき、５かき、６かき、７かき、８かき・・・・・」と 1 回ずつ増やしながら、

練習をして続けました。15ｍ以上泳ぐことができるようになりました。休みながら練習するように

言ったのですが、プール開放の最初から最後までずっと練習をしていました。この児童がなぜこのよ

 うな頑張りをしたのか、以下のことが考えられました。

・夏休み前から、25ｍを泳ぎたいという目標をもっていた。 

 ・息つぎができるようになって、苦しくなくなった。

 ・スモールステップのアドバイスだったので、できたときの達成感があった。

 ・友達が横で応援したり励ましたりていた。

・保護者がプールサイドにいて、応援したり励ましたりしていた。（プール監視の日であった）

　残念ながら、プール終了時刻になり、この日は25ｍ泳ぐことがで

きませんでした。しかし、この頑張りが、児童の力を伸ばしたように

 思いました。

  いよいよ２学期が始まりました。２学期は、運動会等の行事、新し

い学習や活動がたくさんあります。「もっと勉強が、分かるようになりたい」「もっと運動ができるよ

うになりたい」「友達にもっとやさしくなりたい」と願っていると思います。それは、自分をもっと

成長させたいという願いでもあります。少しの頑張りとは、今までよりも努力することです。少しと

はいえ頑張るわけですから、しんどいことも我慢することもあります。つまずくこともあります。で

も、少しの頑張りが、皆さん一人一人の力を伸ばしていきます。そんな皆さんを教職員は、応援して

 いきます。

 　保護者の皆様、２学期も１学期同様にご理解とご協力をお願いします。

http://www.tym.e.ed.jp/
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　７月25日（火）～８月９日（水）まで12回プール開放を行いました。利用した児童

の数は、延べ763名、１日平均64名でした。安全面を考え、教員、スタディメイト、

スクールサポートスタッフの３名、PTAの保護者２名、放課後児童クラブ指導員２名の

計７名で監視をしました。暑い中、ご協力いただいた皆様、ありがとうございました。

 おかげで、長い距離を泳ぐことができるようになった児童がたくさんいました。

 

 

　７月29日（土）に三世代親子魚つかみ大会がありまし

た。老人クラブの皆さんが中心となって、準備をしてく

ださいました。児童と保護者、約50組が参加しました。

この行事も令和元年以来の行事でした。学校横の川に、

保育所用、１・２年用、３・４年用、５・６年用にエリ

アを分けてあり、子供たちは、楽しみながら、次々と上

 手にイワナを捕まえていました。

 

 

　８月16日（水）に鶏野神社相撲大会が行われました。この相撲大会は、江戸時代から

160年余り続く伝統行事で、今年は５年ぶりの開催となりました。宇奈月小学校からは、

３年生から６年生の14名が参加して、男女別のトーナメントや５人抜きを行いました。

５月に行われた黒部市名水場所わんぱく相撲には８名が参加し、今回は14名参加でした。

 相撲の輪が広がっていくことを期待しています。

 

 

　８月27日（日）に、青少年育成黒部市民会議下立支部主

催の虹マス・イワナつかみ楽しみ会がありました。東山水辺

公園で４年ぶりに行われ、たくさんの親子が参加していまし

た。鍋や焼き魚コーナーもあり、園児、小学生、中学生、大

 人の方までとても楽しんでいました。

プール監視、ありがとうございました

三世代親子魚つかみ大会

鶏野神社相撲大会での力強い取組

第41回虹マス・イワナつかみ楽しみ会
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　９月27日（水）から、毎週水曜日には「ハッピーウェンズデー」を行う予定です。朝
の会、大休憩を短縮、掃除をなくして、帰る時刻をいつもより１時間早くします。目的
は、２つあり、１時間早く帰ることにより、子供たち自身が自分のしたいことができる
こと。教職員についても、仕事を早くやり終え、定時退庁ができることです。電車時刻、
スクールバス時刻を考慮して、設定しています。黒部市教育委員会、PTA執行部、PTA
全体会、学校評議員、放課後児童クラブの方々にも理解を得ているところです。保護者

 の皆様、ご理解とご協力をお願いします。

 

運動会のお知らせ 
　運動会を９月16日（土）に予定しています。運動会練習は、熱中症計の暑さ指数によ
り練習内容を決めます。当日暑さ指数の高い場合は、100M 走、選手リレーを削り、午

 前のみの開催もあります。保護者の皆様のご理解、ご協力をお願いします。
 
 
 
 
　９月３日（日）にPTA環境整備がありました。各教室の
窓ふき、ベランダ掃除、エアコンフィルター清掃、トイレ
掃除、校舎周辺の草刈り、ビオトープ草刈り等を分担して
行っていただきました。校舎内外が、とてもきれいになり
ました。暑い中たくさんの方に参加していただき、ありが

 とうございました。

ハッピーウェンズデーを行います

PTA環境整備、ありがとうございました
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不審者情報の提供について 
　今まで不審者情報については、黒部市教育センターから小学校に連絡があり、保護者へ情
報提供していました。これからは、黒部市教育センターから直接保護者のあんしんメールに

 入りますので、よろしくお願いします。
 

黒部市立宇奈月小学校　第2・３学期の主な行事予定 
　　 

　９月　１日（金）　　始業式、給食開始、夏休み作品展審査会 

　　　　３日（日）　　PTA美化活動 

　　　　５日（火）　　夏休み作品展～６日  

　　　　８日（金）　　市発明くふう展～１８日 

　　　１６日（土）　　第18回運動会　※雨天順延 

　　　１９日（火）　　運動会振替休業日 

２１日（木）　　オンライン日銀見学（５・６年生） 

　　　２３日（土）　　市科学作品展～１０月３日 

 

１０月　中旬　　　　　公民館祭り（浦山、下立、愛本、内山、音澤、宇奈月　各会場） 

　　　１８日（水）　　音楽会保護者発表会、マネー講座（５・６年＋保護者） 

　　　２０日（金）　　黒部市小学校音楽会（宇奈月小学校発表） 

　　　２５日（水）　　就学時健康診断 

　　　２８日（土）　　資源回収～２９日（日） 

 

１１月　６日（月）　　委員会活動卒業アルバム写真撮影（活動時） 

　　　　７日（火）　　県東部小学校教育課程研究集会（児童午前のみ登校） 

　　　１０日（金）　　フリー参観日（SDGｓ委員会譲渡会あり）、学校保健委員会 

金融教育講演会（５・６年＋保護者）　 

　　　１８日（土）　　幼小中美術展（～１９日） 

　　　２２日（水）　　避難訓練（不審者侵入想定） 

　　　２７日（月）　　冬期電車通学練習会 

　　　３０日（木）　　個別懇談会１日目（浦山） 

　 

１２月　１日（金）　　冬期電車通学開始 

　個別懇談会２日目（宇奈月・愛本・下立・栃屋） 

　　　２１日（木）　　給食2学期最終日 

　　　２２日（金）　　2学期終業式 

 

　１月　９日（火）　　第３学期始業式・書初め大会 

　　　１７日（水）　　学習参観・学級懇談会 

　　　２６日（金）　　スキー練習会３～６年 

　２月１３日（火）　　花とみどりの少年団解団式・なめこの植菌５年 

　　　２２日（木）　　６年生を送る会、安全パトロール隊感謝の集い 

　　　２９日（木）　　冬期電車通学最終日 

　３月１９日（火）　　新入生電車通学練習会 

　　　２１日（木）　　給食最終日 

　　　２２日（金）　　修了式 

＊変更になることもあります。学年だより等で確認してください。


