
 

 

 
 

「失ったものを数えることなく 残されたものを最大限に活かす」 

校長 金三津 ひろみ  
 

夏休みが終わり、学校に子供たちの元気な姿が戻ってきました。大きな事故や怪我等なく安全に夏

休みを過ごすことができたのも、地域の皆さま、保護者の皆様の見守りのおかげと心から感謝してい

ます。 

８月半ばから、富山県内でも新型コロナウイルス感染症が急激に拡大し、８月１６日よりステージ３

となりました。学校では、２学期開始を前に、学校行事や教育活動並びに、感染対策の見直しを行い

ました。お知らせしたとおり、９月１１日に予定していた運動会は１０月９日に延期、残念ながら、遠足

（９月２２日）は中止することとしました。始業式には、「自分や周りの人を守るため、しばらくは、楽しさ

よりも感染防止を第一に」と伝え、子供たちにも協力を求めました。不自由や不満も感じていることと

思いますが、状況をよく理解し、これまで以上にしっかりと感染防止に努めようとする姿が素晴らしい

です。長期休業明けは気持ちが不安定になりやすく、悩みや不安を抱えやすい時期でもあります。ご

家庭でも、子供たちの様子から、体調面のみでなく、心理面での不調等、気になることがありました

ら、ぜひ早めに学校へお知らせください。２学期も、保護者の皆さまとの連携・協力の下、教育活動を

進めていきたいと思いますので、どうぞよろしくお願いします。 
 
さて、熱戦が繰り広げられていた「２０２０東京パラリンピック」も終了しました。大会開催に当たって

は様々な意見もありましたが、障害をものともせず全力で競技する選手の姿に胸を熱くした人も多い

のではないでしょうか。 

先日、あるラジオ番組で、トロントやソウルのパラリンピックに出場した車椅子バスケット、車椅子テ

ニスの選手 星義輝さんの話を聞く機会があり、その話に惹かれ、星さんについて調べてみました。星

さんは 2歳の時にポリオ（小児麻痺・急性灰白髄炎）に罹患して、麻痺のため下半身の自由を失い

ました。１９６４年の東京パラリンピックで障害者スポーツを観戦したことをきっかけに競技の世界に入

り、数々の世界大会で活躍するまでになりました。車椅子テニスの金メダリスト 国枝慎吾選手を育て

た指導者としても知られています。番組の中で星さんが大切にしている言葉として紹介されたのが、

「失ったものを数えるな 残されたものを最大限に活かせ」という言葉です。これはパラリンピック生み

の親と言われるストーク・マンデビル病院国立脊髄損傷センターの所長ルードヴィッヒ・グッドマン博

士の言葉だそうです。 

私たちは、ないものを数えて不満に思ったり、できないことを数えて自信をなくしてしまったりしがち

です。あったものを失ったときはなおさらのことです。下半身の自由を失ってからの星さんの人生、そん

な中、仕事の傍らでバスケットやテニスの練習に打ち込んだ日々の努力は想像を越えるものでしょう。

ただ、星さんの話を通して、人それぞれもっている力は違うけれど、大切なことは、ないものを嘆くことな

く、あるものを最大限に活かそうと努力することなのだと改めて気付きました。「あるものを活かして、

できることに精一杯取り組む」２学期にしたいと思います。 
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《プール練習日 がんばりました！》 
夏休み中、１・３・５年は４回、２・４・６年は５回実施したプール練習日には、多くの子供たちが参

加し、真剣に水泳練習に励む姿が見られました。特に１・２年生は、「楽しい～」という声と満面の笑

顔とともに水に親しみ、浮いたり泳いだりできるようになった子供もたくさんいました。どの子も、プ

ール利用の約束や体温測定、更衣室の使い方等、感染防止対策をしっかりと守って利用すること

ができました。保護者の皆さまには、ご理解・ご支援をいただき、ありがとうございました。 

 
 

《第２回避難訓練「シェイクアウトとやま」》 
８月３０日～９月５日の「防災週間」の期間中、「防災の日」でもある９月１日に、全校で「シェイク

アウトとやま」訓練を行いました。これは、地震の際の初期行動である「しゃがんで」「隠れて」「じっ

として」身を守るための正しい行動を身に付ける県民一斉の訓練です。学級で各担任から訓練の

目的や意義についての説明を聞いた後、放送での指示を静かに聞き、約１分間、黙って机の下に

身を潜めて落下物から身を守る行動をとることができました。 

またこの日、県の非常用備蓄食料の更新に合わせていただいた「わかめご飯」の配布も行いま

した。試食してみられたでしょうか。このような機会に、災害時の避難について家族で話し合ってみ

るのも大切なことだと思います。 

 

《黒部市学校花壇コンクール－優秀賞受賞－》 
子供たちのデザイン案をもとに花苗の植え付けを行い、環境委

員会が中心となってお世話をしてきた花壇が、今年度の市学校

花壇コンクールにおいて優秀賞を受賞しました。今年度のテーマ

は「自然がいっぱい宇奈月の魅力」で、６つの花壇はそれぞれ

「虹」「黒部川」「トロッコ電車」「朝焼けの山」「花火」「花の街」

のイメージに合わせて花の苗が植えられています。植え付けのとき

には小さかった花苗が大きく育ち、今も美しい花を咲かせていま

す。来校の際にぜひご覧ください。 

プールの中でも外でも間隔を空けて 
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《校内夏休み作品展》 
８月３０日～９月２日、１階生活ルームで夏休み作品の展示を

行いました。感染症対策のため、保護者には公開せず、子供た

ちは、学年ごとに時間を決めて鑑賞しました。 

自由研究や発明くふう作品、工作や手芸等、どの作品もそれ

ぞれが一生懸命に取り組んだ様子が表れていました。この後、

校内で選ばれた科学作品２点と発明くふう作品１０点は、黒部

市科学作品展と発明くふう展に出品します。 
 

 《第１回学校評議員会を開催しました》 
 ７月 16日（金）第１回学校評議員会を開催しました。 

  前半では、アクションプランの取組等、今

年度の学校運営について説明した後、保護

者アンケートの結果や１学期の教育活動に

おける子供たちの様子を写真も交えて紹介

しました。後半の協議では、評議員の皆さま

から学校運営について様々なご意見をいた

だきました。いただいたご意見を今後の学校

運営に生かしていきます。 
 
 ◎通学路の安全性について 

・千葉県での登校中の痛ましい交通事故もあり、車の多少に関わらず危険はある。 

・危険箇所については自治振興会からの地区要望としても挙げており、今後も学校と連携して

通学路の安全性を高めたい。 

◎情報機器やインターネットの利用について 

  ・スマホやゲーム機、インターネットの使用率は驚くほどの勢いで上がっている。 

  ・ユーチューブの視聴など、家庭・保護者と連携して指導していく必要がある。 

◎家庭・地域と学校の連携について 

  ・学校に任される部分が大変多くなっていると感じる。全てを学校に任せるのでなく、地域・PTA

等みんなで子供の教育に関わっていきたい。 

  ・様々なルールは、家庭で決めて、子供に言って聞かせるのが基本である。 

◎いじめやトラブルの対応について 

  ・学校では、いじめやトラブルを見つけたら、すぐに保護者に連絡してほしい。不登校を防ぐため

にも、いじめやトラブルを見逃さないことが大切。 

 

《９月の主な行事予定》 

9月 
 

 
 
 

 

１０日（金） 
１５日（水） 

２０日（月） 
２２日（水） 
２３日（木） 
２５日（土） 
２７日（月） 
２８日（火） 
２９日（水） 

黒部市発明くふう展（吉田科学館） ～２０日 
４年プラネタリウム学習（吉田科学館） 

《祝：敬老の日》 
３～６年タブレット PC Teams接続試行、PTA執行部役員会 
《祝：秋分の日》 
黒部市科学展（吉田科学館） ～１０/５ 
教員研修会のため特別校時１３：１０下校 
運動会練習開始 
PTA全体役員会１９：３０～ 

※新型コロナウイルス感染症拡大の状況等により、変更となる場合があります。 

大橋 朋子さん 人権擁護委員 

岡田 千春さん 浦山公民館主事 

竹山 繁夫さん 内山自治振興会長 

中   佳美さん 放課後児童クラブ主任指導員 

百石富士雄さん 主任児童委員 

森下 泰行さん 宇奈月小学校後援会長 

湯口 麻依さん 宇奈月小学校 PTA会長 

 【本年度の学校評議員の皆さま】 
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黒部市立宇奈月小学校  第 2・３学期の主な行事予定 
＊変更になることもあります。学年だより等で確認してください。 

   

 

 

９月１０日（金）  市発明くふう展（～２０日） 

２２日（水）  遠足《中止》 

    ２５日（土）  市科学作品展（～１０月５日） 

 

１０月 ９日（土）  第１６回運動会 ※雨天順延 

１５日（金）  運動会振替休業日 

１８日（月）  ４～６年クラブ活動 

２３日（土）  PTA 資源回収（～２４日（日）） 

２８日（木）  ６年宿泊学習（～２９日（金））【国立立山青少年自然の家】 

 

１１月 ８日（月）  ４～６年クラブ活動 

    ９日（火）  小学校教育課程研究集会のため給食後下校 

１３日（土）  フリー参観日 

   １５日（月）  振替休業日 

１７日（水）  就学時健康診断 

２０日（土）  市幼小中美術展（～２３日） 

２４日（水）  避難訓練（地震・火災想定） 

  

１２月 ２日（木）  個別懇談会 1 日目（宇奈月・愛本・下立・栃屋） 

    ３日（金）  個別懇談会２日目（浦山） 

 ６日（月）  冬期電車通学練習会 

９日（木）  冬期電車通学開始（～３月 8 日） 

   ２３日（木）  2 学期給食最終日 

   ２４日（金）  2 学期終業式 

  

 １月１１日（火）  第３学期始業式・書初め大会、給食開始 

   ２１日（金）  学習参観・学級懇談会 

   ２８日（金）  ３～６年スキー練習会【宇奈月温泉スキー場】 

 

 ２月１４日（月）  花とみどりの少年団解団式・５年なめこの植菌 

２５日（金）  ６年生を送る会、安全パトロール隊感謝の集い 

 

 ３月２２日（火）  新入生電車通学練習会 

   ２３日（水）  給食最終日 

２４日（木）  令和３年度修了式 
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